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Liceum i technikum

SZCZEGOLOWY ROZKEAD MATERIALU (30 GODZ.)

Tytuty rozdziatow
i tematy lekcji

Odhniesienie
do podstawy programowej

I. Kinematyka (6 godz.)

1. Niepewnosci pomiarowe, cyfry znaczace 1 110, 112, 113, 114
2. Opis ruchu 1 111,112,113
3. Ruch zmienny 1 11,112,113
4. Droga w ruchu jednostajnym i zmiennym 2 113,112,113
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II. Dynamika (9 godz.)

5. Sity wokoét nas. Il zasada dynamiki 1 1.6, 117

6. Sita wypadkowa. | zasada dynamiki 1 I15,11.6

7. Il zasada dynamiki 1 I15,11.6

8. Opory ruchu 1 115,116, 11.7

9. Spadanie ciat 1 15, 11.6, 117

10. Ruch po okregu 1 14,115, 11.6, 117, 1.8

1. Sity bezwtadnosci

114,115,116, 117, 11.8, 1.9

*12. Zasady dynamiki — przyktady

1
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1

lll. Energia i jej przemiany (7 godz.)

13. Zasada zachowania energii 1 1110, IV, V.3, V.5
14. Praca i moc 1 1110, V.2

15. Energia grawitacji i energia kinetyczna 1 1110

16 Zasada zachowania energii mechanicznej 1 110

17. Energia sprezystosci 1 1110, IV1

18. Energia mechaniczna w sporcie 1 1110

Sprawdzian

19. Uktad Stoneczny 1 114,114
20.Prawo grawitadji 1 11.2, 116, 1111, 1.2, 111.4
21. Satelity. Predkos¢ orbitalna 1 14, 11.8, 1111, 111.2, 114
*22. Wyznaczanie mas planet i gwiazd 1
23.Niewazkos¢ i przeciazenie 1 115, 11.6, 119, 1111, 111.3
24.Budowa Wszechswiata 1 11, m.2, 14
25.Ewolucja Wszechswiata 1 1.2, 113, 1IL1, 1114, L5
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